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Konzeption 
 

Kindertagespflege Pünktchen 
Heidi Viertel 
Zürcherplatz 3 
09456 Annaberg-Buchholz 
0152 53960896 
03733 619417 

 

Was steht drin? 

Ein Brief an euch Eltern: 

- Kindertagespflege, ja oder ja? 
- Lage der Kindertagespflege 
- Öffnungszeiten 
- Kindertagespflegeperson 
- Vertretung 
- Urlaub 
- Kosten 

Ein Brief an das Pünktchen: 

- Eingewöhnung 
- Tagesablauf 
- Verpflegung 
- Elternpartnerschaft 
- Pädagogische Arbeit 
- Dokumentation 
- Pädagogischer Stil 
- Montessori Zertifikat 
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Liebe Pünktchen Eltern… 

Kindertagespȥege? Kindertagespȥege! 

Aus Liebe entsteht neues Leben.  

Es ist eine besondere und herausfordernde neue Aufgabe. 

Welche Kleidung, Ernährung, Umgebung, Spielsachen wünscht ihr euch für 
euer Kind? Welche Kriterien sollten diese Punkte erfüllen, um die beste 
Entwicklung und Versorgung zu gewährleisten? 

Ein sehr wichtiges, neues Ereignis wird der Wiedereinstig ins Berufsleben 
sein.  

Welche Art der Betreuung kann daran anknüpfen an dem, was ihr geschaȪen 
habt? 

Eine kleine Familie, mit festen Bezugspersonen. Ein Ort zum Wohlfühlen, mit 
gezielten pädagogischen Ansätzen, mit individueller Pȥege und Betreuung 
auf Augenhöhe, mit vielen Gesprächen und Austausch. 

Kindertagespȥege ergänzt die liebevolle Familie in den Zeiträumen, in denen 
ihr arbeitet, euch weiterbildet oder eine Ausbildung nachgeht, um den 
Lebensunterhalt zu bestreiten. In dieser Zeit ist euer Sonnenschein in einer 
kleinen Gruppe bis zu 5 Kindern und liebevoller Umgebung umsorgt. Es gibt 
feste Bezugspersonen, mit denen ihr den individuellen Bedarf des Kindes 
besprechen könnt.  

Kinderbetreuung ist genauso wichtig wie Ernährung, Kleidung und 
Erziehungsstile. Deshalb ist es wichtig sich vorher genau zu überlegen 
welche Art der Betreuung die richtige ist.  

 

Nicht das Kind sollte sich der Umgebung anpassen, sondern wir sollten die 
Umgebung dem Kind anpassen. 

– Maria Montessori - 
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Wer oder was ist das Pünktchen? 

Herzlich willkommen bei „Pünktchen“ – der Kindertagespȥege für Kinder von 
0 – 3 Jahre miȱen in Annaberg- Buchholz.  

Das individuelle Konzept, die individuelle Kleinstgruppe, gesundes Essen und 
viel frische LuȰ schenken den Kindern jeden Tag ein kleines Abenteuer – und 
ihren Eltern ein gutes Gefühl. 
Die Tagespȥege „Pünktchen“ hat ihre Räume im Herzen von Annaberg-
Buchholz am Zürcherplatz 3, nur einen Steinwurf von der St. Annenkirche 
entfernt. 

In einer ruhigen Tempo-30-Zone gelegen, stehen den maximal fünf Kindern 
eigens ausgebaute Räume zur Verfügung, dazu ein eingezäunter Garten mit 
Sandkasten und Spielgeräten. Auf rund 50 Quadratmetern sind ein 
kindgerechtes Bad, das Spielzimmer und ein Schlafraum untergebracht. Am 
Tisch im Spielzimmer werden auch die gemeinsamen Mahlzeiten 
eingenommen, wenn nicht gerade gemalt, gebastelt oder getobt wird. Eine 
Kuschelecke gibt es auch, doch ohnehin werden die Kinder so viel Zeit wie 
möglich an der frischen LuȰ verbringen. 
Spaziergänge in die nähere Umgebung führen die „Pünktchen“ durch die 
Annaberger Gassen zum Schutzteich oder an den Pöhlberg mit seinem 
kleinen Tierpark.  

Kopf, Herz und Seele von „Pünktchen“ bin ich, Heidi Viertel, Jahrgang 1983. 
Ich, „QualiȤzierte Kindertagespȥegeperson“ (Bundesverband für 
Kindertagespȥege e. V.) bin verheiratet und Muȱer dreier Kinder.  

Mit „Pünktchen“ verbinde ich zwei großen LeidenschaȰen: Die Arbeit mit 
Kindern und Musik. Denn Musik begleitet mich seit meiner Kindheit und der 
Schulausbildung am Zwickauer Musikgymnasium „Clara Wieck“. Seit mehr als 
25 Jahren spiele ich Akkordeon, daneben beherrsche ich das Klavierspiel und 
singe sehr gern. Nach meiner ursprünglichen Ausbildung zur BürokauȪrau 
belegte ich die zweijährigen Musikpädagogischen Lehrgänge „Musikalische 
Früherziehung“ und „Lehrtätigkeit im Fach Akkordeon“. Ich besuche 
regelmäßig Weiterbildungen und absolviere Erste-Hilfe-Kurse. Der 
Austausch mit anderen Kindertageseinrichtungen und Netzwerkpartnern 
wie zum Beispiel Ergotherapeuten, Logopäden und Familienzentren ist ein 
wichtiger Bestandteil meiner Arbeit. Es ergeben sich immer wieder neue 
Sichtweisen und Erkenntnisse.  

Ich bin sehr naturverbunden und liebe die Zeit im Wald und beim Wandern im 
schönen Erzgebirge. 
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Rundum sorglos 

Die Tagespflege „Pünktchen“ ist eine öffentlich geförderte Kindertagespflege 
und nimmt bis zu fünf Kinder im Alter von 0 bis 3 Jahren auf. Die Betreuung 
ist von Montag bis Freitag in der Rahmenöffnungszeit zwischen 7.00 und 
16.00 Uhr möglich. Auch individuelle Betreuungszeiten sind möglich. Die 
Betreuungskosten der Kindertagespflege sind identisch der Kosten für eine 
Kindertagesstätte. Gern berate ich euch in einem persönlichen Gespräch. 

Im „Rundum-Sorglos-Paket“ von Pünktchen sind Frühstück, Vesper, Getränke 
und das ausgewogene Mittagessen enthalten, Feuchttücher und Windeln 
werden ebenfalls bereitgestellt. Dieser Service wird separat zu den 
Kinderbetreuungskosten berechnet. 

Die Kindertagespflege schließt in den Sommerferien 2 Wochen, in Februar- 
und Herbstferien jeweils 1 Woche und über Weihnachten, die genauen 
Termine werden zum Jahresbeginn bekanntgegeben. Für meine Vertretung 
steht an einzelnen Tagen oder im Krankheitsfall eine ausgebildete Fachkraft 
bereit. 

Für die, die nach uns sind 

Eltern, Großeltern aber auch Tagesmüȱer haben eine sehr wichtige 
Vorbildfunktion. 

Im Pünktchen wird das Bewusstsein für unsere Natur großgeschrieben. Die 
Früchte der Sträucher im Garten und der Bäume in unserer Umgebung oder 
die Kräuter im Hochbeet sowie gemeinsames Einkaufen auf dem 
Wochenmarkt, beim Bauern und Bäcker zeigen den Kindern, wo unsere 
Lebensmiȱel herkommen und wer sie herstellt. Gemeinsames Erkunden der 
Natur, der Tiere und Pȥanzen gehört zum täglichen Abenteuer. 

Eure Kinder werden nur mit ökologischen Windeln gewickelt. Der Müll wird in 
den Bio-Eimer sortiert. Wir verwenden wenig Plastiktüten oder 
Wegwerfartikel. 

Die „Pünktchen“ lernen nebenbei nachhaltiger zu leben, ahmen nach und 
lernen, dass unsere Umwelt wichtig ist. Nicht nur für uns, sondern für die, die 
nach uns sind. 
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Liebes Pünktchen… 

Liebes Pünktchen, was erwartet DICH? 

 

Wir sind eine kleine Familie von maximal 5 Kindern im Alter von 0-3 Jahren 
und ich, Heidi -Kindertagespflegeperson.  

Wir wachsen zusammen und verbringen viel gemeinsame Zeit. Wenn du zu 
uns kommst, wollen wir dich erstmal gut kennenlernen. Wendy, eine zweite 
Tagespflegeperson, wird uns in dieser Zeit unterstützen, damit keiner sich 
irgendwie vernachlässigt fühlt. Denn auch die Kinder, die schon zum 
Pünktchen gehören, sind schon so aufgeregt dich und deine Eltern 
kennenzulernen. Wir werden viel mit Mama oder Papa über dich sprechen, 
sie haben extra dafür einen Fragebogen mit vielen Zetteln ausgefüllt. Ich 
habe so viele Fragen über deine Geburt, deinen Schlaf- und Essrhythmus und 
über deinen Lieblingsschlafplatz. Es ist alles so interessant für mich, denn ich 
möchte mich gut auf dich einstellen damit du dich sicher und behütet fühlst, 
wenn Mama oder Papa nicht da sind. 

Wir werden uns dann einige Tage zum Kennenlernen und Spielen treffen und 
wenn du mir das erste Signal sendest, dann verabschiedet sich Mama oder 
Papa ganz liebevoll und wir schauen, wie gut du damit zurechtkommst. Von 
Tag zu Tag steigern wir die Zeit ohne Mama oder Papa und schauen ob dir 
unser Essen auch so gut schmeckt wie uns und ob du den Mittagschlaf auch 
so erholsam findest wie die anderen Pünktchen. Schlafen ist wichtig und 
Mama oder Papa werden dir fehlen, aber ich bin für dich da und halte dich, 
trage dich, bis du in Sicherheit einschlafen kannst. Du spürst, dass du nicht 
allein bist. 

Auf diese Art verbringen wir die ersten 4 Wochen. Deine Eltern sollten diese 
Zeit einplanen. Aber wie schnell es tatsächlich geht, entscheidest ganz allein 
du. 

Nun bist du schon einige Zeit bei uns. Vielleicht fällt dir der Abschied schon 
gar nicht mehr so schwer, sodass wir schnell ins unseren Tag starten können.  
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Dein Tag: 

Der Tag bei uns „Pünktchen“ folgt einer klaren Struktur. Nach der zwanglosen 
Begrüßung zwischen 7 und 8 Uhr beginnt das Frühstück am gedeckten Tisch  

 

mit frischem Obst/Gemüse, Brot, Aufstrichen und Käse. Mir ist es wichtig, 
dass du mir sagst, was du gerne essen möchtest. Du wirst es schnell lernen, 
die anderen Pünktchen machen es dir vor. Eine Brotbüchse brauchst du nicht.   

 

Gegen 9 Uhr folgt nach dem musikalischen Morgenkreis ein pädagogisches 
Angebot mit Spielzeit. Dann wird je nach Weȱerlage drinnen oder draußen 
gemalt, getanzt und gebastelt. Klassische Schoß- und Fingerspiele gehören 
ebenso zum BeschäȰigungsprogramm wie regelmäßige Erkundungstouren 
in die Umgebung. So viele Eindrücke machen natürlich hungrig. Ab 11 Uhr 
beginnt die Miȱagszeit mit gemeinsamen Vorbereitungen zum Essen und 
nach der Mahlzeit ruhst du dich bis 14 Uhr aus. Bis zum Ende der Betreuung 
um 16 Uhr bleibt dann noch genügend Zeit für eine kleine Vesper und zum 
freien Spielen, Toben oder Kuscheln. 

Wir haben viel Zeit zum Spielen. Wir haben viele Materialien, die du 
ausprobieren kannst. Dabei lasse ich dich in Ruhe, du kannst alles selbst 
erkunden. Wenn du Hilfe brauchst, sind wir da. Wir unterstützen dich dabei, 
es selbst zu versuchen. Wir beobachten dich dabei und werden dich immer 
wieder ermutigen oder auch trösten, wenn es dir vielleicht gerade nicht so 
gut gelingt.  

OȰ plane ich passend zur Jahreszeit Projekte. Du kannst gerne mitmachen 
und neues über unsere Natur und unsere Welt lernen. Wir singen gemeinsam 
Lieder und kreieren ein passendes Frühstück oder backen gemeinsam. Alle 
Pünktchen malen gerne mit ihren Fingern, klecksen und zerreißen Papier und 
probieren sich aus. Ich bin schon sehr gespannt was dir am meisten gefällt. 
Dabei lernst du so unfassbar viel über deinen Körper, deine Sprache, die 
Natur, die Mathematik und Ästhetik, ohne dass dir jemand etwas bewusst 
erklärt. Du probierst es aus und kannst dabei nichts falsch machen. 
Besonders wichtig ist, dass wir nicht immer danach gehen, was wir geplant 
haben. Denn nicht jeder Tag ist wie der andere. Wir lernen dabei, dass es auch 
wichtig ist, wie wir uns fühlen und auch in Ordnung ist mal von einem Plan 
abzuweichen. 

Manchmal Ȥndest du vielleicht noch nicht die richtigen Worte. Jedes Wort 
musst du lernen.  Deine Gefühle zeigst du uns auf deine Art und Weise. Ich 
nehme mir die Zeit und überlege, warum du traurig bist, keinen Hunger hast,  
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deutlich zeigst, dass alles gerade zu viel ist. Gemeinsam mit Mama oder Papa 
schauen wir wie wir dir helfen können wieder in Balance zukommen. Eine 
liebevolle und respektvolle Kommunikation ist selbstverständlich. Du 
durchläufst einige Hürden auf dem Weg des „Groß Werdens“. Du musst das 
nicht allein schaȪen, dafür sind wir da und unterstützen dich, ohne dabei 
Druck auszuüben.   

Wir sind Heidi und Wendy.  

Wendy ist regelmäßig bei uns und vertriȱ mich, wenn ich mal krank sein 
sollte. Wir arbeiten sehr harmonisch, teilen pädagogische Ansichten und sind 
immer im intensiven Austausch. 

In deiner Zeit als Pünktchen werde ich dich begleiten, Geschichten über dich 
aufschreiben, Fotos machen und deine Kunstwerke für dich sammeln. Zum 
Abschied erhältst du dein ganz persönliches Buch. Für mich ist das eine 
besondere Zeit, denn ich kann deine Entwicklung deutlich sehen und 
bestaunen und mich freuen, dass auch du ein Pünktchen warst. 

HILF MIR, ES SELBST ZU TUN. ZEIGE MIR, WIE ES GEHT. 
TU ES NICHT FÜR MICH 

ICH KANN UND WILL ES ALLEIN TUN. 
HAB GEDULD MEINE WEGE ZU BEGREIFEN. 

SIE SIND VIELLEICHT LÄNGER, 
VIELLEICHT BRAUCHE ICH MEHR ZEIT, 

WEIL ICH MEHERE VERSUCHE MACHEN WILL. 
MUTE MIR FEHLER UND ANSTENGUNG ZU – 

DENN DARAUS KANN ICH LERNEN 
MARIA MONTESSORI 

 
Die Montessori Pädagogik bekleidet mich in meiner Arbeit. Sie inspiriert mich 
und ermöglicht mir innezuhalten und Dinge ihren Lauf zu lassen. 
 
Ich begleite dich auf deinen Weg, gebe dir Bahnen vor und lasse dir den 
Freiraum davon abzuweichen. So, wie du das für deinen eigenen Weg 
benötigst ohne dich dabei allein zu lassen. Ich stehe neben dir und gebe dir 
die Sicherheit, die du brauchst. 
 
Pünktchen geben aufeinander acht, spenden Trost, teilen Glück, lachen 
gemeinsam, helfen sich gegenseitig und machen Mut!  
Wir nehmen uns an den Händen und wachsen gemeinsam, um in neue 
Abenteuer zu starten. 
 
Deine Heidi 
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